
Storosios žarnos 
vėžys ankstyvose 
stadijose dažnai 
nesukelia jokių 
simptomų.

Labai svarbu tikrintis 
profilaktiškai – net jei 
jaučiatės visiškai 
sveiki.

Kaip dalyvauti
programoje?

Kreipkitės į savo šeimos 
gydytoją.

Bus atliktas slapto kraujavimo 
išmatose (iFOBT) testas.

Jei testas teigiamas, gydytojas 
išduos siuntimą kolonoskopijai.

Prireikus gali būti atliekama 
biopsija diagnozei patvirtinti.

Storosios 
žarnos vėžio 
prevencija

Visos programos paslaugos

NEMOKAMOS

Kilus papildomų 
klausimų apie 

programą, kviečiame 
kreiptis į pirminės 
asmens sveikatos 
priežiūros įstaigą.

MOTERIMS IR
VYRAMS

50–74 m.



Storosios žarnos 
vėžio galimi 
simptomai! Tuštinimosi įpročių pokyčiai.

Kraujas išmatose.

Svorio kritimas.

Nuovargis ir silpnumas.

Nuolatinis diskomfortas pilve.

Guzelis pilve arba išangėje.

Anemija ir lėtinis nuovargis.

Gleivės išmatose.

Nepilno tuštinimosi pojūtis.

Reguliarus skausmas ir pilvo 
pūtimas.

Kodėl verta pasitikrinti? 

Tyrimas padeda anksti nustatyti 
storosios žarnos vėžį ir ikivėžinius 
pakitimus.

Anksti nustačius ligą, gydymas būna 
daug veiksmingesnis.

Lietuvoje vykdoma 
storosios žarnos vėžio 

ankstyvosios diagnostikos 
programa 

2 m.
Slapto kraujavimo
išmatose testas

atliekamas kartą per 
2 metus.

Klauskite 
savo šeimos 
gydytojo jau 

šiandien!

Profilaktinė patikra 
padeda anksti nustatyti 
ligą ir gali išgelbėti 
gyvybę.

Neignoruokite storosios 
žarnos vėžio simptomų – 
jų atpažinimas ir laiku 
atlikti tyrimai padeda 
ligą nustatyti anksti ir 
pasiekti geresnių 
gydymo rezultatų.

50–74 m.
metų vyrams
ir moterims


